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Society notes
Este ha sido un año difícil para todos, un año donde la pa-
labra más escuchada ha sido “crisis” y nuestra Sociedad, 
como todos, también se ha visto afectada. Pero una crisis 
también es una oportunidad. Una oportunidad para demos-
trar nuestra fuerza pese a los sacrificios que hemos de reali-
zar; una oportunidad para demostrar nuestro tesón, nuestra 
valía y para probarnos a nosotros mismos que podemos 
seguir adelante.

El número de socios se ha mantenido estable y los nuevos 
residentes se han incorporado a nuestra sociedad, hacién-
donos crecer, y manteniéndonos jóvenes.

Durante todo el año, nuestra Sociedad, en alianza con otras, 
libró una dura batalla a favor de la acreditación de ciertas 
parcelas (infecciosas, Urgencias) y no su disgregación en 
otras especialidades como se contempló en la Ley de la 
Troncalidad. La legislatura pasada concluyó sin que se lle-
gase aprobar dicha ley y en el momento actual se sigue tra-
bajando por que se vean reconocidas las aspiraciones de la 
SEMI en este campo. Asimismo, se publicó en Galicia Clínica 
una Editorial del presidente de la SEMI, el Dr. García Ale-
gría, sobre la importancia del internista en tiempos de crisis y 
otra Editorial del actual presidente de la SOGAMI, el Dr. Julio 
Montes, sobre la importancia de comprender al enfermo de 
manera global y del papel del internista en el contexto eco-
nómico actual. 

En este año, nuestra Sociedad elaboró un monográfico so-
bre la Atención al paciente crónico y pluripatológico que se 
distribuyó en el IV Congreso Nacional de Atención al Pacien-
te Crónico, (Alicante, marzo 2012) que contó con más de 
1.300 asistentes y fue un éxito, solicitándose más ejempla-
res de los previstos.

En cuanto a nuestra comunidad, este año el congreso de la 
SOGAMI, fue celebrado en Vigo el 11 y 12 de Mayo, siendo, 
junto al de la Sociedad Andaluza, el único Congreso auto-
nómico realizado en este año. Todo ello ha sido debido a 
la prevista celebración del congreso Nacional de la SEMI e 
Internacional Europeo en Madrid (octubre de 2012). El con-
greso contó con la participación activa de gran parte de los 
residentes, siendo la mayoría autores o coautores de pósters 
y comunicaciones. Los premios a las mejores comunicacio-
nes fueron para la Dra. María Teresa Pérez Rodríguez por 
“Alta tasa de productores de betalactamasas de espectro 
ampliado en bacteriemias por bacilos Gram Negativos” y 
para la Dra. Matilde Caritina Vázquez Triñanes por “Filtros de 
Vena Cava inferior recuperables.”

Como consecuencia de la delicada situación económica ac-
tual, en la Reunión Extraordinaria de este año, la SOGAMI 
sometió a votación la subida de la cuota anual de los socios 
a 60, manteniéndose la cuota previa para los socios más 
jóvenes, facilitando la participación de los mismos en la So-
ciedad. La moción fue aprobada por unanimidad.

Este año, a causa de la celebración del congreso europeo, 
se pospuso la reunión formativa del Hospital de Barbanza. 
Por otra parte, la reunión de Internistas Noveles aún se en-
cuentra pendiente de fecha. Todo ello está dentro del con-

texto de la crisis económica nacional y de las dificultades de 
financiación que se derivan de la misma.

La SOGAMI ha tenido que tomar decisiones complicadas 
este año y muestra de ello ha sido la necesidad de suprimir 
la beca de estancia formativa en el extranjero para residen-
tes. Para paliar en la medida de lo posible las consecuencias 
de esta decisión, se dividieron los fondos destinados a las 
mejores comunicaciones siendo transformados en ayudas 
para financiar la inscripción al Congreso de la SOGAMI entre 
aquellos residentes que presentasen comunicaciones orales 
como primer autor.

Sin embargo, no todo son malas noticias. Este año se rea-
lizó la primera Reunión Interhospitalaria, organizada por los 
Dres. Arturo Fernández Quintela y Manuel de Toro, con el 
objetivo de aumentar la comunicación y el conocimiento en-
tre los diferentes centros hospitalarios gallegos, así como 
fomentar la participación de los residentes en las actividades 
de la Sociedad. La reunión realizada en la Universidad de 
Santiago fue amena, logrando un equilibrio entre ciencia y 
entretenimiento, al combinar casos clínicos a la vez prácticos 
y didácticos. El resultado fue un auténtico éxito. 

En cuanto a las actividades, el grupo de Riesgo cardiovascu-
lar ha seguido celebrando reuniones de actualización forma-
tiva sobre temas de su campo, contando con la participación 
de reconocidos expertos nacionales. Uno de sus miembros, 
el Dr. Pose, fue coorganizador, junto a la Sociedad Gallega 
de Endocrinología, de un curso de actualización sobre Hi-
ponatremias y participante destacado en la elaboración de 
un algoritmo nacional sobre tal tema, con el aval de varias 
sociedades científicas. 

El grupo de Infecciosas, por su parte, ha organizado varias 
actividades formativas acreditadas (infecciones fúngicas, 
etc. ). 

Asimismo está prevista la reunión del Grupo nacional de la 
SEMI de Enfermedades Autoinmunes en noviembre de este 
año en Vigo, teniendo como anfitrión al Dr. R. Pérez Álvarez, 
y se espera una nutrida participación. 

En cuanto al Grupo de Alcoholismo, el Dr. Antonio Javier 
Chamorro, ha puesto en marcha en colaboración con la 
SEMI y la SOGAMI, un proyecto para el estudio multicéntrico 
de la encefalopatía de Wernicke, que dará sin duda un im-
pulso nuevo a la investigación en nuestra comunidad.

En resumen, este ha sido un año complejo y de decisiones 
comprometidas, lleno de trabas y obstáculos, pero también 
de ilusión y esfuerzo, puesto que los internistas somos es-
pecialistas versátiles, con la fuerza y energía necesarias para 
superar las múltiples y diversas dificultades que se nos pre-
sentan. Prueba de ello es que seguimos investigando, cele-
brando reuniones y manteniéndonos activos. 

Por todo ello, la SOGAMI os agradece vuestro apoyo, vues-
tra labor y tesón y os anima a seguir trabajando, participando 
y creciendo. Porque juntos podemos superar cualquier reto.

Viviana Rodil Rodil
Secretaria de la SOGAMI
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