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Maria Mercedes Zimmermann Gonzalez,

heredera de “Galicia Clinica”

José Domingo Pedreira Andrade
Ex-director de Galicia Clinica

El dia 6 de diciembre del pasado afio 2010, fallecia en A
Corufia después de una larga enfermedad y a la edad de
84 afos, Maria Mercedes Zimmermann, viuda del Dr. Luis
Gutiérrez Moyano.

Persona integra, seria y familiar, heredd de su marido al fa-
llecer, los derechos de la revista Galicia Clinica, por la que
lucho con trabajo y ahinco hasta su dltimo momento, con
objeto de que ésta no desapareciera.

Galicia Clinica fue fundada el 15 de abril de 1929 por Aurelio
Gutiérrez Moyano, y su direccion fue continuada en 1971
por su hijo Luis. En 1986 inicié una nueva etapa moder-
nizada, y se mantuvo hasta 1996, dos arios después del
fallecimiento de Luis Gutiérrez Moyano.

Probablemente la maximo ilusion de Mercedes Zimmer-
mann en el Ultimo periodo de su vida fue que se mantuviese
el legado cientifico de los doctores Gutierrez Moyano. En
multiples ocasiones me hablaba de la publicacion y de como
conservarla.

Al fin, en el 2008 tras un periodo de doce afios sin ver la
luz, que no habia acontecido ni durante la época tragica de
nuestra Guerra Civil, y gracias a os auspicios de la Sociedad
Gallega de Medicina Interna que se interesé por la misma, la
publicacion sale de nuevo. En noviembre de 2008 aparece
el volumen 69, n° 1 que continuaba la trayectoria anterior.

El suefio de Maria Mercedes Zimmermann tuvo un final feliz.
Nos dio todo tipo de facilidades y ayuda, al igual que sus
hijos, para que la publicacion resurgiese con éxito. En una
Galicia Clinica casi centenaria, habian publicado articulos
figuras notables de la medicina espafiola e iberoamericana,
ya que Aurelio habia sido socio fundador de la muy pres-
tigiosa Sociedad Mejicana de Cardiologia y Luis mantenia
relacion con importantes figuras de este continente. En sus
paginas aparecieron trabajos de personalidades como Gre-
gorio Marafon, Jiménez Diaz y Rof Carballo. La medicina
gallega se volco siempre de forma notable en la revista.

Maria Mercedes Zimmermann habia nacido en Alemania,
de padre aleman y madre espafola se trasladé con su her-
mano a La Corufia en plena juventud. Su primer alojamiento
al llegar a la ciudad fue en la Calle Real, y con posterio-
ridad obtuvo la plaza de funcionaria del Instituto Nacional
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de Prevision, trabajo que desarrolld hasta el momento de
casarse. Era una mujer de pocas palabras, discreta, alejada
de reuniones sociales y del oropel, que valoraba de forma
profunda la amistad, cercana y siempre pendiente del Dr.
Gutiérrez Moyano, hombre dedicado de forma exagerada
y por entero a su profesion médica como cardidlogo, en un
dificil momento en que sus hijos Luis y Kika se encontraban
fuera de la ciudad por motivos de estudio y profesionales. Mi
relacion con ella fue siempre entrafiable. Viajaban con fre-
cuencia a Alemania en donde vivia parte de su familia, y sus
opiniones sobre la tragedia de la Segunda Guerra Mundial y
de ese gran pais centroeuropeo, fueron muchas veces fruto
mi interés y conversacion con Luis.

En los Ultimos afos, y ya en compaia de sus hijos, que afor-
tunadamente regresaron a Galicia como Psiquiatra y Psico-
loga, Mercedes pas6 buenos momentos en compaiiia de
sus nietos. Pocos dias antes de su fallecimiento nos encon-
tramos en el ensanche corufiés, y me sorprendio su buen
aspecto, a pesar de su grave proceso, que yo desconocia.

Mercedes Zimmermann, por desgracia, no ha podido disfru-
tar del éxito que hace unos dias ha tenido Galicia Clinica, y
que nos alegrd de forma notable a los que habiamos lucha-
do por ello. Hubiese sido para ella un momento de enorme
satisfaccion. La Fundacion Barrié ha concedido a solicitud
de la Sociedad Gallega de Medicina Interna, también ad-
mirable, digitalizar todos los nimeros de la revista desde
su inicio en 1929, a los que se tendrd acceso en la pagina
web de la misma, asi como en la de la Sociedad. El destino
a veces es favorable aunque se presente de forma tardia.



