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Galicia Clinica at a click of a button.
It is merely the end of the beginning

Fernando de la Iglesia
Director de Galicia Clinica 2012-2015

1929, 2007, 2015. En la vida de cada persona hay
fechas especialmente sefialadas, muchas veces
vividas sin tener conciencia en dicho momento que
seran determinantes. En la historia de una revista
también hay fechas clave.

1929, 15 de Abril, el Dr. Aurelio Gutiérrez Moyano
publica el numero 1 del ano 1 de Galicia Clinica,
revista cientifica e informativa, segun reza en su
primera pagina. En su primer editorial, Nuestros
propdsitos, senalan dos: poner de relieve la ac-
tividad cientifica realizada en Galicia, y contribuir
al desarrollo de organizaciones de prevision que
mejoraran la situacion de los profesionales y sus
familias. Se distribuia gratuitamente entre los mé-
dicos gallegos, aspirando “a que esta publicacion,
individualmente de todos, llegue a ser colectiva-
mente el érgano de los médicos de Galicia”. Au-
relio Gutiérrez Moyano fue responsable de que se
editara ininterrumpidamente, incluso durante los
anos de la Guerra Civil hasta 1985. La 22 etapa
de la revista la dirige su hijo, el Dr. Luis Gutiérrez
Moyano hasta 1994 en que toma el relevo el Dr.
José Domingo Pedreira finalizando esta tercera
etapa en 1996.

2007, 20 de Febrero. La familia Gutiérrez Moyano
cede a la Sociedad Gallega de Medicina Interna
la marca y derechos derivados de la misma para
relanzar la revista. 2007, 11 de Octubre. SOGAMI
solicitd y consigui¢ dicho registro de marca na-
cional Galicia Clinica, con el nUmero 2757561/6,
convirtiéndose en la revista oficial de la Sociedad
Gallega de Medicina Interna. El acuerdo incluyo la
cesion de todo el fondo editorial de la revista. 2008,
Noviembre. Se reinicia la publicacion de Galicia
Clinica coincidiendo con el XXIX Congreso Nacio-
nal de la Sociedad Espafnola de Medicina Interna
y la XXV Reuniéon de la SOGAMI, incluyendo sus
comunicaciones cientificas.

2015, Septiembre. Gracias al convenio de colabo-
racion firmado por la Sociedad con la Fundacion
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Pedro Barrié de la Maza en Diciembre de 2011
se finaliza el proyecto de digitalizacion, indizacion
e incorporacion a una base de datos de gestion
electronica documental de los fondos editoriales
de la revista. El objetivo era salvaguardar, conser-
var y difundir este patrimonio gallego facilitando
el acceso a los profesionales de la salud y a los
ciudadanos en general a unos fondos Unicos y
en unas condiciones mas favorables, mediante el
empleo de las ultimas innovaciones tecnoldgicas.
Ahora toda Galicia Clinica esta a un click de ra-
tén, accesible para cualquiera a través de la web.

Esta consecucion es fruto de aunar muchas vo-
luntades y esfuerzos; desde aqui nuestro sincero
agradecimiento a todas las personas € instituciones
gue han tenido que ver de una u otra manera con
todo lo que significa desde su origen Galicia Clinica.
Intentar nombrar a todos es insensato, pero no
mencionar algunos seria una ofensa. Todo aquel
gue injustamente no se vea reflejado sepa que no
es por mala fe, sino probablemente por una limi-
tacion neuronal escrita en mi mapa cromosomico.
Lo sé, no disminuye mi responsabilidad pero ali-
gera mi conciencia. Kika, Diego, Richard, Héctor,
Fernando, Moncho, Ricardo, Julio, Emilio, Arturo,
jiiimuchisimas GRACIAS!!!

De esta forma Galicia Clinica nos ayudara a cono-
cer mejor nuestro pasado, el pasado de la medici-
na, a comprender el presente y afrontar el futuro,
de la medicina y de medicina interna. Futuro, que
continuara precisando de medicos con vision glo-
bal de la persona enferma, como afirma el eslogan
de la SEMI, de médicos que viven la enfermedad
junto al enfermo, interponiéndose entre él y la do-
lencia, como afirmaban los pioneros de la escuela
médica antropoldgica, de médicos para quienes
es mas importante conocer al paciente afectado
por la dolencia que conocer la dolencia que afecta
al paciente, como sostenia William Osler, de mé-
dicos para quienes la practica de la medicina es



"‘desde aqui nuestro sincero agradecimiento

a todas 1as personas e instituciones

que han tenido que ver de una u otra manera
con todo o que significa desde su origen

un arte basado en la ciencia, y afrontan su trabajo
con 3 premisas: a) eficacia para resolver los pro-
blemas de salud de pacientes no seleccionados
sin fragmentacion y con vision global y ética, b)
seguridad de los enfermos, evitando iatrogenia,
interacciones, basandose en el principio hipocrati-
co de primun non nocere, y c) eficiencia ala hora
de tomar decisiones con el compromiso de evitar
pruebas y procedimientos superfluos, de optar
por las opciones mas baratas en caso de igual
calidad, o por las de mayor evidencia cientifica en
caso de igual coste. Ademas el internista debe
afrontar su profesién como un optimista de Wiston
Churchill: un optimista ve una oportunidad en toda
calamidad, un pesimista ve una calamidad en toda
oportunidad.

Galicia Clinica, decia, es futuro. El futuro trae nue-
vas circunstancias que precisan modificaciones,
adaptaciones y cambios. Galicia Clinica cambia
de equipo directivo con el irrenunciable objetivo de
pervivencia y mejora. El equipo entrante, que llega
cargado de ilusion y motivacion, se enfrenta al reto
de mantener la revista en formato digital y buscar
fuentes de financiacion si no queremos perder la
amigabilidad del papel para el lector, ampliar su
presencia en las bases bibliograficas mas utiliza-
das, para posteriormente adquirir (el probablemen-
te hipervalorado) factor de impacto, de aumentar
progresivamente los contenidos en inglés y quiza,
en un futuro, ser bilingle o publicarse solo en in-
glés. Estamos seguros que el esfuerzo y la apor-
tacion de José Lopez Castro, Ricardo Fernandez
Rodriguez y Manuel Fernandez Muinelo impulsara
el crecimiento de nuestra revista.

El equipo saliente lo hace con satisfaccion, som-
bras y agradecimientos. Satisfaccion por haber
conseguido mantener la publicacion de los 4 nime-
ros ordinarios anuales y 2 suplementos en nuestra
etapa, con superavit econdmico en tiempos espe-
cialmente dificiles. Satisfaccion por el nUmero total
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de trabajos recibidos, incluyendo un ligero incre-
mento de los publicados en inglés y aumento de
los recibidos desde fuera de Galicia. Se desestimo
la publicacion de un 40% de los evaluados. Som-
bras como el porcentaje de articulos originales, la
escasez de articulos remitidos por residentes de
medicina interna gallegos, escasa participacion
de otras especialidades médicas o de otras insti-
tuciones sanitarias.

Agradecimiento profundo en primer lugar a los
miembros de la Sociedad Gallega de Medicina
Interna por haber confiado en este equipo salien-
te durante este tiempo, agradecimiento a Carlos
Ulloa, secretario técnico y memoria viva de nuestra
sociedad, a todas las personas de las distintas
entidades y empresas responsables de patroci-
nios y anuncios en la revista, a Javier de Rubing,
a Manuel, Vanesa y demas miembros de Lugonet,
... Agradecimiento con mayusculas a todos los
autores que confian en nuestra revista para publicar
sus trabajos cientificos, especialmente a aquellos
a quienes se los rechazamos. Sepan que ha sido
con el sincero deseo de contar en el futuro con
otras aportaciones que finalmente se acepten para
su publicacion. Gracias a todos.
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