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Linfoma cutaneo primario de pequena

e média célula T CD4+ pleomorfico

Primary cutaneous CD4 + small/ médium-
sized pleomorphic T-cell lymphoma

0 Linfoma cutaneo primario de pequena e média célula T CD4+ pleomorfico
representa 2 a 3% de todos os linfomas cutaneos T e caracteriza-se pelo
infiltrado na derme com extensao ao tecido celular subcutaneo de linfocitos T
pleomorficos de pequeno a médio tamanho'2. Esta patologia afeta sobretu-
do adultos entre a 52 e 6%décadas de vida, apresentando-se geralmente sob
a forma de lesdes Unicas, ou mais raramente, mdltiplas, na face, pescogo,
tronco ou membros superiores'=. As lesdes variam desde papulas, placas,
lesOes nodulares ou tumores de coloracdo violdcea, que podem ulcerar ™2, 0
diagnostico € realizado através do exame histoldgico e imunohistoquimico das
lesdes e 0 prognostico é geralmente benigno'2.
Os autores apresentam o caso de uma mulher de 72 anos de idade, leuco-
dérmica, hipertensa, com surgimento ha 3 meses de papulas de coloragéo
violacea no antebraco esquerdo, que coalesceram
e evoluiram para a forma de tumor ulcerado com
sinais inflamatorios (Figura 1). No Ultimo més surgimento de outras lesdes
papulo-nodulares na coxa direita (Figura 2) e mama esquerda, ndo dolorosas
ou pruriginosas. A doente negava perda ponderal, febre, anorexia ou outra sin-
tomatologia. Analiticamente ndo apresentava alterages relevantes e a biop-
sia das lesdes do antebrago esquerdo revelou infiltragdo massiva da derme
por histiocitos e linfocitos pleomdrficos compativeis com Linfoma primario de
pequena e média célula T CD4+ pleomdrfico. Realizou Tomografia compu-
torizada bem como mielograma e biopsia 6ssea que excluiram atingimento
extra cutaneo. A doente realizou radioterapia sob as lesdes do antebrago e
quimioterapia com ciclofosfamida, vincristina, mitoxantrona e prednisona com
melhoria das lesBes cutaneas mas faleceu 5 meses mais tardes no contexto
de Sindrome de Guillain-Barré.
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