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IMAGENES EN MEDICINA

Un pequeno dolor con una gran explicacion:
Nneurofibroma plexiforrme cutaneo

A little pain with a great explanation: cutaneous plexiform neurofibroma

Virginia Gonzalez Hidalgo, Antonio Gallardo Pizarro

Servicio de Medicina Interna. Hospital Virgen del Puerto de Plasencia. Caceres.

Muijer de 54 afios, con antecedentes de Neurofibromatosis tipo 1
(NF1) que presentaba lesién dolorosa de larga evolucién en la mano
derecha. Sin clinica constitucional, antecedente de traumatismo, ni
quirdrgicos en la zona. En la exploracion fisica destacaba gran lesion,
de consistencia blanda, mal definida e irregular localizada en emi-
nencia hipotenar de la mano derecha (Imagen). Analiticamente sin
alteraciones. El antecedente de NF1 junto al caracteristico aspecto de
la lesion llevo al diagndstico de neurofibroma plexiforme (NP).

EI NP es un tumor benigno, poco frecuente, que se produce en el teji-
do que recubre los nervios periféricos. Es casi anecdotico su diagnds-
tico de forma aislada, siendo tipico en pacientes con NF1. Presentan
un aspecto caracteristico multinodular, con bordes mal definidos e
irregulares, que puede llegar a afectar varios nervios, lo que les da
un caracterfstico aspecto, que junto con el antecedente de NF1 pue-
de llevarnos el diagnostico. Pueden adquirir gran tamafio, aunque es
rara su degerancion maligna o la presencia de metdstasis a distancia.
Su traduccion clinica es dolor, alteraciones de la sensibilidad, defor-
midad e incluso disfuncidn. El tratamiento es quirdrgico. La asocia-
(ion de terapia con radioterapia o quimioterapia no se contempla por
la baja incidencia de transformacion maligna.
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